Auffrischungsabende PLUS

Ready for (New) Plus? Dein Re-Entry & Upgrade bei den Keep Smilings!

Du bist graduierte/r Plus-Tanzer/in, dein Mainstream sitzt fest ("extended positions" sind
kein Problem), aber deine Plus-Kenntnisse kdnnten eine kurze Auffrischung gebrauchen?
Du mochtest wieder entspannt und ohne Stress im Plus-Programm mitdenken und
mittanzen?

Dann sind unsere Plus-Auffrischungs-Abende genau das Richtige fir dich!

Ab September 2026 gilt offiziell das neue Plus-Programm (mit insgesamt 50 Figuren). Wir
nutzen den Sommer, um dich ideal darauf vorzubereiten: Wir frischen die bekannten Plus-
Figuren auf, bringen Ordnung in die Neuerungen und machen dich fit fiir das neue Level -
keine neu beginnende Class, sondern ein knackiges Aufbau-Porgramm fiir Plus-
Graduierte!

Das erwartet dich:

o Fokus & Dynamik: In 5 aufeinander aufbauenden Einheiten bringen wir
insgesamt 36 Figuren auf den Punkt.

o Erfahrene Caller: Unser Caller-Team aus Gero Teufert und Peter Koch begleitet
dich Schritt fir Schritt.

o Sicherheit zuriickgewinnen: Wiederholung alter Bekannter + nahtlose Integration
der neuen Figuren.

e Feste Gruppe: Gemeinsam lernen macht mehr Spal3 - damit der Rhythmus stimmt,
setzen wir auf eine verbindliche Teilnahme an allen Abenden.
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17 Die Termine - am regularen Clubabend der Keep Smiling Dancers

(mittwochs, ab 19 Uhr, 2,5 Stunden):

e 29.07.- mit Gero Teufert
e 12.08. - mit Peter Koch
e 26.08. - mit Gero Teufert
e 02.09. - mit Gero Teufert
e 09.09. - mit Peter Koch

Voraussetzungen & Anmeldung:

¢ Wer kann mitmachen? Graduierte Plus-Tdnzer/innen mit sicheren Mainstream-
Kenntnissen.

¢ Verbindlichkeit: Da die Abende aufeinander aufbauen, solltest du nach
Méoglichkeit an allen 5 Terminen dabei sein konnen.

Bist du dabei? Mache den Schritt zurtick auf die Plus-Tanzflache und starte perfekt
vorbereitet ins neue Programm!
Melde dich jetzt an bei: angelika.reinheimer@web.de



